Alexis Bosson

: NOCTURNE

=SSITE ET POLLUTION

KAFEKIFE,

12 octobre 2024
A 'occasion de la
16éme édition du
Jour de la Nuit



gle
U.S. Navy, NGA, GEBCO

age Landsat

;@

2013 Goo

i,

v
.

0,
@
o
S
0,

eoBasis-DE/BKG

g

46°15'04.13"N +.3°46

-

Date des images satelite : 10/4/2013




LA QUALITE DE LA NUIT EN FRANCE




Grand Paon de nuit Saturnia y, . - avonia major




1 e Perturbateur endocrinien —
metabolisme du sommeil

= o La dégénérescence
il maculaire liée a I'age
(DMLA)



Idées fausses




Eclairer a tout prix ?

* Un Investissement important
sur une longue durée




Consommation d’énergie

Evolution de I'éclairage public en France entre 1960 et 2015
Objectifs pour 2015-2025-2050 ©anpcen 2015

dans les communications de
I'ANPCEN : 1992-2012

e
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Période de référence utilisée lr

Consommation Facteur 2

‘Consommation Facteur 4

—— Emission globale de lumiére percue
par les especes nocturnes

Emission globale de lumiére
Nombre de points lumineux

Consommation d’électricité par 'EP

1990: 70
2000: 91
2007 : 100

2012 :137
En kWh/an/habitant

10 millions de points
lumineux =
+ 64 % en 20 ans
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2glementation

/88 du 12 juillet ¥{1xit, - CHAPITRE Ill - PREVENTION DES
UIS CES LUMINEUSES » Art. 173

~ el — Pour prévenir ou limiter les dangers ou trouble excessif

aux personnes et a l'environnement causés par les émissions de
lumiere artificielle et limiter les consommations d'énergie felz5
scriptions peuvent étre imposees, pour réduire ces emissions, aux
itants ou utilisateurs de certaines installations lumineuses, sans
compromettre les objectifs de sécurité publique et de défense nationale
ainsi que de sdrete des installations et ouvrages sensibles.

Décret PIikF] 831

L’Article R. 583-2. définit les installations lumineuses concernées par la
loi.



http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?idArticle=LEGIARTI000022496023&idSectionTA=LEGISCTA000022496025&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=20140330
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?idArticle=LEGIARTI000022496023&idSectionTA=LEGISCTA000022496025&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=20140330
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000024357936&dateTexte=&categorieLien=id

glementation

) 2013 relatif a I'eclairage nocturne
ents na identiels afin de limiter les
1ces lumineuses et les consommations d'énergie

A [Tt idecembre 2018 [CIEIIR-RENJ -\ =lali[eJIR-UE!
reduction et a la limitation des nuisances lumineuses

La réeglementation est loin
d’étre uniformément appliquée



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000027003910
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000027003910
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000027003910
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000027003910

‘eclairage : ce qu'il faut savoir
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Les éclairages intérieurs des  : Les éclairages des vitrines de magasins de * Les illuminations des facades des batiments

et darable

Autorisation des
dispositifs

caractére local ou d'animation culturelle

jours fériés =
: de Noél permanente

bureaux et locaux . commerce ou d'exposition seront éteints :  ne pourront étre allumées avant le coucher : o4
professionnels seront éteints : de 1 heure a 7 heures du matin +  du soleil et seront éteintes au plus tard a d eclalrage avec
une heure aprés la fin : : 1heure du matin 2 détection de
d’occupation des lieux : : 3 ;
i presence
3 ; durant les lors d'événements  9ans les zones touristiques z
o, laveille de illuminations _exceptionnels 3 d'affluence exceptionnelle H




Orientation de la lumiere

Lumiere emise au dessus de I'horizon :

= matériel < é 1 % Verre plat et
transparent

- installation < a 4 % )

Contraires a la loi

Emission
souhaitée

environ 70% du matériel des
& catalogues constructeurs ne Installation vitre
respectent pas 'ULOR <1% inclinaison 0° !




ULOR
ULOR + DLOR

ey
*
_—" Lumiére

indésirable

ULOR
% Flux lumineux supérieur

DLOR

% Flux lumineux inférieur

Lumiére
perdue

4 Eclairage efficace | €Sy

© Light ZOOM Lumiere
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_ Eclairage tres mauvais :

«une grande partie du flux lumineux est
perdue dans le ciel avec pour consé-
quences un gaspillage d’énergie et une
pollution lumineuse trés importante.

— Eclairage trés mauvais :

le flux est dirigé du bas vers le haut et éclaire
la végétation. Il y a une une forte nuisance sur
la végétation et la faune hébergee ainsi
qu’une forte pollution lumineuse
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Eclairage mauvais :
e flux‘est dirige du bas vers le haut

avec de fortes déperditions et
une forte pollution lumineuse.

Eclairage moyen :
e flux est majoritairement dirige vers le
bas mais une partie importante de celui-ci

dépasse le plan horizontal. La pollution
lumineuse est importante.



Eclairage des voies de déplacement : Eclairage de mise en valeur

Eclairage bon : § _Eclairage bon :

le flux lumineux est dirigé vers le bas et aucun flux é ~~_le flux est dirigé du haut vers
n'est émis au-dessus du plan horizontal. le bas, la végetation n’est pas éclairee et la

La pollution lumineuse est limitée. § pollution lumineuse est limitée.




Distribution spectrale des lampes

(technologie et température de couleur caractéristiques)

température de

’ Sodium
leur ne depasse Basse
I I Pression
d valeur LED
| ale de 3 000 K ambrée

LED chaude C
€S parcs naturels (<3000 K)

ximité de sites

- Fluorescent (< 3000 K) D
astronomiques : 2400 K

Sodium Blanc (< 2500 K) E
LED neutre

Préconisations lodure Métallique & Céramique
(< 3000 K) F
ANPCEN : 2000 K

| Halogéne G
maximum LED froide (> +1v" K)










La vie a besoin cje lan
Ia nuit a besoinde n

20 ANS D’EXPERTISE, D’ACTION BENEVOLE
NATIONALE ET LOCALE, POUR LINTERET GENERAL

Association Nationale pour la Protection |
du Ciel et de I'Environnement Nocturnes R

x
| |
| PRESERVONS LA NUIT |

Site : et bulletin : SOS



